
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

週訊第 494 期  

2020 年 1 月 11 至 12 日 
 

 

為使聚會在良好的環境下進行，請各位來賓 /信徒 

在聚會前關上您的手提電話或變成靜音，多謝合作！  

在聚會中，凡需要站立的項目，  

身體不適或年長的來賓 /信徒，可自由坐下。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



牧者的話          40 天禁食禱告：禱告是事情成就的「途徑」           張可榮牧師 

 
40 天禁食禱告，已過了十天。期間或會遇到阻攔，但求主賜你力量，無論是

選擇了甚麼形式的禁食，主必與你同在，又在你所禱告的事上，明白神的心意，

順服於主，生命心靈更新。靠主得勝！ 

 

福音派神學家艾力遜(Milliard J. Erickson)說：「聖經中有許多例子顯示，

神採取與人同工的方式施展祂的作為。假若人不肩負應盡的責任，神不會有所行

動……禱告本身不會改變神既定的旨意，它是神藉以成就祂計劃的方法。因此，

向神發出禱告相當重要，因為沒有禱告，就不可能達致期待的成果。」從中讓我

們明白禱告的其中一個含義：我們若希望某些事情成就出來，我們可透過禱告來

得著。禱告是事情成就的「途徑」，以下的經文可作印證： 

* 我們若肯祈求、尋找、叩門，就必得著所期待的。(太七 7-8) 

* 我們禱告，信是得著的，就必得著。(可十一 24) 

* 奉主名求，就必得著。(約十六 24) 

 

這是神特別賜給我們「求就得著」的福分。相信你亦會想到若這樣作，會否

陷入操縱神、把神變成「我的傀儡」的危機呢？是的，會有這樣的危險。但只要

我們守著一個大原則，就是照神的旨意及神話語的準則去求，就不用過於憂心而

不禱告了(約壹五 14-15；約十五 7)。禱告不是去控制神、指揮神、強求神成就自

己要求的事；禱告乃是讓自己的心「納入」在神天上的旨意內，又讓祈求的力量

發出果效，叫神的旨意從天上落到地上，一一成全出來。 

 

最後，當我們面向教會周圍的十個屋苑，你認識有多少？這幾星期會將區內

的概要和不同的組別跟大家分享，大家可以為著他們的心靈、工作、家庭中的角

式和榜樣禱告。求主幫助，得這地為業。 
 

 總人口 男性 
25-64歲 

核心家庭 家庭平均 
住戶人數 

已婚男性 離婚/喪偶 
男性 

華明邨 17060 4358 4067 3.2 3848 266 

華心邨 4921 1169 1040 3.3 1042 23 

暉明邨 2019年底落成, 2020 年入伙, 未有統計數字 

雍盛苑 8518 2158 1677 3.4 1848 138 

昌盛苑 4272 1389 973 3.4 1093 121 

欣盛苑 7371 2065 1704 3.1 1872 18 

景盛苑 7558 2269 1800 3.1 2039 128 

花都廣場 7082 2265 1762 2.7 1948 74 

碧湖花園 3132 1058 862 2.5 867 69 

牽晴間 7010 2333 1699 2.7 1963 149 

* 統計資料來源:2011年人口普查 

 



本週講題                                 成就豐盛人生                          陳仲康傳道 

經文: 彼得後書1章:3-11節 

1:3 神的神能已將一切關乎生命和虔敬的事賜給我們，皆因我們認識那用自己榮
耀和美德召我們的主。 

1:4 因此，他已將又寶貴又極大的應許賜給我們，叫我們既脫離世上從情慾來的
敗壞，就得與神的性情有分。 

1:5 正因這緣故，你們要分外地殷勤；有了信心，又要加上德行；有了德行，又
要加上知識； 

1:6 有了知識，又要加上節制；有了節制，又要加上忍耐；有了忍耐，又要加上
虔敬； 

1:7 有了虔敬，又要加上愛弟兄的心；有了愛弟兄的心，又要加上愛眾人的心。 
1:8 你們若充充足足地有這幾樣，就必使你們在認識我們的主耶穌基督上不至於

閒懶不結果子了。 
1:9 人若沒有這幾樣，就是眼瞎，只看見近處的，忘了他舊日的罪已經得了潔

淨。 
1:10 所以弟兄們，應當更加殷勤，使你們所蒙的恩召和揀選堅定不移。你們若行

這幾樣，就永不失腳； 
1:11 這樣，必叫你們豐豐富富地得以進入我們主－救主耶穌基督永遠的國。 
 

堂會消息  

1. 下週崇拜講員：陳柏羲助理傳道(週六) ; 楊啟毅牧師(主日) 
2. 月禱會- 2020年1月18日(六)上午8-9，當日為賣旗日，鼓勵在華明邨附近

賣旗的肢體按感動参加，作屬靈守望！ 
3. 細胞小組編排: 已交表而未編入組的，請你在今個主日 12/1張貼的小組時間表

作出選擇，然後通知我們。請於 1月 31 日前回覆。 
4. 聯合崇拜: 1月 25日(農曆年初一)周六晚堂崇拜暫停，更改為 1月 26日 

主日聯合崇拜。 
 
社會服務部 

1. 賣旗籌款日緊急呼籲﹕以下地區急需義工參與賣旗，若你時間可以，懇請你或與你的
親友一同參與，共襄善舉，讓更多家庭受惠和蒙福。 

日期: 18/1/2020(星期六)     時間﹕上午 7:00-中午 12:30 

(1) 天水圍     (2) 屯門       (3) 將軍澳            (4)東涌 

* 如欲在賣旗日參加賣旗，請致電 2677 5831 與社會服務部同事聯絡，謝謝你!。 

* 散會後在禮堂後仍有賣旗專櫃，可登記參與賣旗義工或認購金旗/旗袋。 

2. 外展食物援助服務 – 免費速凍飯餐服務 

目的﹕為有需要的長者及家庭，提供健康膳食，減輕他們生活與用膳上的負擔。 

日期﹕2020年 1月份開始(逢星期三)     時間﹕下午 2:30-3:00 

地點﹕本中心         費用﹕全免      名額﹕30名(申請後會聯絡約談) 

對象﹕居住於粉嶺區的居民(低收入人士/失業/突變家庭/清貧長者/長期病患) 

      接受轉介或自行求助 

注意﹕午餐時段向每位受惠者提供派發凍飯餐(2飯 2湯)，取後自行回家翻熱食用。 

申請者須留意家中是否有翻熱用具。受惠者須繳付飯盒/湯盒按金為每個$20    

 



(例如: 2飯 + 2 湯 須繳付 4x$20= $80 按金)，獲發飯卡領取飯餐。若遺失飯
盒，該飯盒按金會被沒收，須再次繳付按金才能領取新飯餐。當不再使用服務
便會退還按金。 

報名﹕請到本中心登記，查詢電話 26775831 
 

本週崇拜聚會工作人員 

聚會主席： 黎鳳霞傳道(週六) ; 張可榮牧師(主日) 

領唱： 
黎鳳霞(週六) 
馮美蘭(主日) 

伴唱： 
曾智華、王家怡 
何雅婷、陳彥濂 

伴奏： 徐沛沂、胡筱妤、朱文希、譚景華、李灝軒、吳偉漢、陳鍾漢 

音控： 
呂卓熹(週六) 
蔡偉林(主日) 

視像： 
李苑瑜(週六) 
馮詠瑜(主日) 

場地事務/糾察： 鄭志明、莫志權、連家和、温壽基 
接待： 蘇家文、廖錦清、溫壽基、譚瑞蓮及以馬來利組 
嘉賓關顧組 鍾明蒑(週六) ; 黃潔貞、陳玉春(主日) 
場地總監： 黃志成(週六) ; 黃玉蘭(主日) 
 

奉獻收入 

日期 崇拜獻金 兒童主日學 什一奉獻 感恩奉獻 其他奉獻 總數 

 4-5/1 6,315.00          67.70  50,800.00   2,920.00     10,100.00 70,202.70 

 

出席人數 

上週 4-5/1 週六晚崇拜 主日崇拜 兒童主日學 總數 

簽到 / 嘉賓          37 / - 136 / 5 ----- ----- 

現場點算             42 175 
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聚會時間  (2020年 1月 1日開始) 

聚會名稱 日期 時間 

晚堂崇拜 星期六 晚上 6:00-7:30 

主日崇拜 星期日 上午 10:30-12:00 

兒童主日學 星期日 上午 10:30-12:00 

月禱會 每月逢第一個星期三,及 
每月逢第三個星期六 

晚上 8:00-9:30 
早上 8:00-9:00 

守望主日禱告會 星期日 上午 9:30-10:00 
 

創會牧師：黎汝文牧師 

教牧團隊  

楊啟毅牧師(顧問牧師) 

張可榮牧師(堂主任)、陳仲康傳道、陳柏羲助理傳道、黎鳳霞助理傳道 

本堂註冊名稱:「神召會恩光堂有限公司 Assembly Of God Grace Light Church, Ltd.」  


